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Dr. Christoph Ranft 
(Coach)
Projensdorfer Straße 118
24106 Kiel

I. Unser gemeinsames Anliegen

Das Coaching ist ein geschützter Raum für Sie – zum Entdecken, Re�ektieren und Wachsen. 
Wir tre�en uns zu persönlichen Gesprächen, auf Wunsch auch telefonisch oder online (z. B. über Zoom).
Coaching verstehe ich als Begleitung auf Ihrem Weg der persönlichen Entwicklung. Es ist keine Therapie 
und ersetzt keine ggf. zu empfehlende ärztliche oder psychotherapeutische Behandlung.

II. Ablauf und Gestaltung

Wir stimmen gemeinsam ab, wie viele Termine Sie brauchen, welche Themen im Vordergrund stehen 
und in welchem Rhythmus wir uns tre�en.
Eine Sitzung dauert in der Regel 60 Minuten und kann bei Bedarf verlängert werden.
Ich verspreche Ihnen eine achtsame, persönliche Begleitung – mit voller Aufmerksamkeit, Sorgfalt und 
in absoluter Vertraulichkeit.

III. Ihre Rolle

Alles, was Sie für sich entscheiden und in Ihrem Alltag umsetzen, liegt ganz in Ihrer eigenen 
Verantwortung – ich begleite Sie dabei ermutigend, nicht bestimmend.

IV. Investition in Ihr Leben / Wertschätzung in Form von Honorar

Eine Sitzung dauert 60 Minuten, wir vereinbaren ein Stunden-Honorar.
Für jede weitere angebrochene halbe Stunde kommt ½ des Honorars hinzu.
Wenn Sie es wünschen, können wir auch Coaching-Pakete (für Teams) vereinbaren.
Nach jeder Sitzung erhalten Sie eine Rechnung per eMail, die Sie bitte innerhalb von 7 Tagen 
per Überweisung begleichen möchten.
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Damit das Coaching seine unterstützende Wirkung entfalten kann, braucht es Ihr Wollen und Ihre 
Bereitschaft, sich wirklich einzulassen. 
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Ort / Datum / Unterschrift

Dr. Christoph Ranft      Klient/in (Coachee)
Coach für Potentialentfaltung (zert.)
Arzt, FA für Orthopädie, Hand- und Mikrochirurgie
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VII. Gültigkeit der Vereinbarung

Unsere Vereinbarung beginnt mit dem ersten Termin am [Datum] und endet nach dieser Sitzung. 
Diese Vereinbarung gilt auch für ggf. weiter vereinbarte Termine.

             

 

Da ich die Zeit verbindlich für Sie reserviere, bitte ich um Absagen spätestens 24 Stunden 
vor dem Termin.

V. Termine und Verlässlichkeit

             

 VI. Vertraulichkeit

Alles, was Sie mir anvertrauen, bleibt bei mir. Ich sichere Ihnen absolute Vertraulichkeit zu.

Dr. Christoph Ranft


